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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Tagespflegepersonen, 
liebe pädagogische Fachkräfte,

wir freuen uns sehr, Ihnen das Fort-
bildungsprogramm für das 2. Halbjahr 2023 
sowie für das 1. Halbjahr 2024 vorstellen 
zu können. 

Bildung und Selbstbildung sind ein wichtiger Bestandteil der Qualitäts-
sicherung in der Kindertagesbetreuung. Der Landkreis möchte mit diesem 
Fortbildungsangebot eine Unter stützung und Bereicherung für Ihre 
tägliche Arbeit bieten. 

An dieser Stelle möchte ich Ihnen meinen großen Dank dafür ausspre-
chen, dass Sie die Aufgaben der Kindertagesbetreuung mit so großem 
Engagement und Ihrer Fachlichkeit kompetent erfüllen. Mein Dank geht 
auch an alle beteiligten Kooperationspartner*innen, die durch ihr 
Engagement und ihre Anregungen dieses Fortbildungsprogramm 
ermöglichen. 

Wir freuen uns über Ihr Kommen und Ihr Interesse und wünschen 
Ihnen einen interessanten fachlichen Austausch.

Lothar Hilger
Leiter des Kreisjugendamtes

WILLKOMMEN



Das Jugendamt des Landkreises Göppingen heißt Sie herzlich 
willkommen zu unseren Fortbildungsveranstaltungen. 
Unser Programm geht vom 2. Halbjahr 2023 bis zum 
1. Halbjahr 2024 und ist chronologisch aufgebaut.

Wir bieten Kurse für Tagespflegepersonen und pädagogische 
Fachkräfte sowie Kurse, die von beide Berufsgruppen besucht 
werden können. Um Ihnen einen schnellen Überblick zu verschaffen 
haben wir die Kurse wie folgt farblich gekennzeichnet:
  Für Tagespflegepersonen
  Für pädagogische Fachkräfte
  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Einige Kurse werden Ihnen in Präsenz und online oder nur online 
angeboten. Die Veranstaltungen für den Kinderschutz sind ebenso 
farblich gekennzeichnet.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:
Die Anmeldung zu einem der aufgeführten Kursangebote erfolgt 
ausschließlich bei der Bildungsstätte, die den Kurs anbietet.

Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der jeweiligen 
Kursanbieter. Bitte informieren Sie sich direkt beim Kursanbieter:

FORTBILDUNGSPROGRAMM 2023/2024

Haus der Familie Göppingen
Mörikestraße 17 
73033 Göppingen 
 Telefon: 07161 96051-10
E-Mail: info@ hdf-gp.de
www.hdf-gp.de 

Haus der Familie Geislingen
Gutenbergstraße 9
73312 Geislingen
 Telefon: 07331-69198
E-Mail: info@hdf-geislingen.de
www.hdf-geislingen.de

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten Sie eine ausführliche 
Teilnahmebescheinigung. 

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-geislingen.de
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14.10.2023 –   Achterbahn der Gefühle: Hochsensible Kinder 
in der Kita  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14
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10.06.2024 –  Lob und Tadel erwünscht? Qualitätsmanagement 
in der Kindertagespflege. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  66
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„Das Leben der Eltern ist das Buch, 
in dem die Kinder lesen.“
Augustinus Aurelius



SEPTEMBER 2023

  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5901

Leitung:  Angelika Plechaty, Systemische Beraterin (SG), 

Marte Meo Practitioner

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 14.09.2023, 

 17:00 – 19:30 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort: Tagesmütterverein, Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Führen und Folgen – Einführung in die Marte Meo 
Methode und Praxisberatung 

An diesem Abend lernen sie die Grundhaltung und Basiselemente der 
Marte Meo-Methode nach Maria Aarts und deren Einsatzmöglichkeit in 

der Kindertagespflege kennen. 

Marte Meo arbeitet mit der Unterstützung 
von Videoaufnahmen und nutzt die Kraft 
der Bilder, um Fähigkeiten und Potentiale 
zu entdecken, weiterzuentwickeln und 
um positive Entwicklungen sichtbar 
zu machen.

Positive Entwicklung 
sichtbar machen!

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 23C4040

Leitung:  Monika Mayer-Beck, Dipl. - Pädagogin; Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin

Datum/Uhrzeit:   Dienstag, 26.09.2023, 

  18:30 – 20:45 Uhr (3 UE)

Kursgebühr:  15,00 € (Für Mitglieder im Tagesmütterverein ist die 

Teilnahme kostenfrei)

Ort:   Haus der Familie Geislingen, Raum 3

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:  Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Kollegiale Beratung

Die Kollegiale Beratung ist ein Angebot für Tagespflegepersonen, sich in 
einer kleinen Gruppe unter fachlicher Anleitung über schwierige Betreu-
ungssituationen auszutauschen. 

Ausgehend von den Themen, die die 
Teilnehmer/-innen einbringen, werden wir 
in einer strukturierten Vorgehensweise 
gemeinsam Herausforderungen der 
Tagespflege erörtern und Lösungsmög-
lichkeiten entwickeln. Im gemeinsamen 
Austausch können die Teilnehmer/-innen 
vom Erfahrungsschatz der ganzen Gruppe 
profitieren und ihre tägliche Arbeit 
reflektieren. 

Die Teilnahme an der Gruppe erfordert die Bereitschaft zur aktiven 
Mitarbeit.
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  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5813

Leitung:  Jessica Belle, Familienbegleiterin, 

SuperMAMAfitness-Trainerin

Datum/Uhrzeit:    Freitag, 06.10.2023,  

14:30 – 17:30 Uhr (4 UE)

Kursgebühr: 35,00 €

Ort: Wanderparkplatz Eiche

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Mit Kindern den Wald entdecken
Naturreihe für Tagespflegepersonen: Herbst

Der Lebensraum Wald bietet sich als Umfeld für Naturerfahrungen an. 
Was kann ich im Wald mit Kindern machen? Welche Aufgaben können 
Kinder im Wald ausführen? Wir lernen 
verschiedene Naturerfahrungsspiele kennen 
und probieren diese selbst aus. Dazu erfahren 
wir Interessantes über ökologische Zusam-
menhänge und Besonderheiten zum 
Lebensraum Wald in den verschiedenen 
Jahreszeiten.

Einzelanmeldungen zu dieser Naturreihe sind 
möglich!

Treffpunkt: Der Wanderparkplatz Eiche liegt im 
Schlater Wald an der K1426 zwischen Schlat 
und der B10 Anschlussstelle Süßen. Es ist aus 
beiden Richtungen der zweite Parkplatz.

OKTOBER 2023

Der Lebensraum Wald 
schenkt Freude beim 
Spielen

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 23C4043 

Leitung:  Bettina Kupczyk, Gesundheitswissenschaftlerin, 

Physiotherapeutin

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 12.10.2023,  

19:30 – 21:00 Uhr (2 UE)

Kursgebühr:  14,00 €

Ort: Haus der Familie Geislingen, Raum 5

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:    Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Raus in die Natur! Warum der Entwicklungsraum Natur 
zu jeder Jahreszeit wertvoll für Kinder ist

Die Natur ist genau auf die Bedürfnisse 
von Kindern zugeschnitten und bietet eine 
ganz besondere Lernumgebung. Draußen 
können sie selbst wirksam sein und 
lernen durch unmittelbares Erleben. 

An diesem Abend beschäftigen wir uns 
mit den positiven Auswirkungen von 
regelmäßigen Naturerfahrungen im 
Kindesalter. Neben theoretischen Inhalten 
werden praktische Beispiele aufgezeigt.

Naturerfahrung im 
Kindesalter
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5812

Leitung:  Christoph Weinmann, Dipl.-Sozialarbeiter (FH), 

Kinderpsychotherapeut

Datum/Uhrzeit:  Samstag, 14.10.2023, 

 09:00 – 12:00 Uhr (4 UE)

Kursgebühr:  30,00 €

Ort:   Haus der Familie Göppingen, Raum 2

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Achterbahn der Gefühle: 
Hochsensible Kinder in der Kita

Bisherigen Forschungen zufolge ist mindestens jeder zehnte Mensch in 
seiner Wahrnehmungsfähigkeit wesentlich empfindsamer veranlagt als 
die normal sensible Mehrheit. Hochsensible Kinder und Jugendliche 
verfügen nachweislich über eine stärkere und intensivere Wahrnehmung 
von äußeren und inneren Sinnes-Reizen. Häufig zeigen sie sich feinfühlig, 
empathisch, aber gerne auch ausgesprochen widersprüchlich und 
„eigensinnig“. Gleichzeitig können sie über außergewöhnliche Talente 
und Interessen verfügen, wirken zuweilen verträumt, verletzlich oder auch 
gereizt und impulsiv. Sie können völlig unkompliziert und zufrieden mit 
sich selbst sein. Um dann – bei Überforderung von all den Eindrücken – 
auch aus heiterem Himmel für Außenstehende vollkommen 
unverständlich zu reagieren. I

n dieser Fortbildung geht es darum, zu lernen, wie man hochsensiblen 
Kindern im Kita-Alltag begegnen kann.

OKTOBER 2023

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


  Für Tagespflegepersonen Kinderschutz

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5902

Leitung:  Monika Mayer-Beck, Dipl.-Pädagogin; Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 18.10.2023, 

 18:30 – 20:45 Uhr (Kinderschutz 3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:   Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Halten und begrenzen – Empathisch Grenzen setzen in 
der Kindertagespflege

Der beste Kinderschutz sind liebevolle, wertschätzende und respektvolle 
Bezugspersonen. Kinder brauchen Erwachsene die Verantwortung 
übernehmen. Sie brauchen aufrechte, klare und mutige Menschen, die 
empathisch Kindern Halt geben, sie begleiten, unterstützen und 
begrenzen. 

Diese Veranstaltung ist für die verpflich-
tende Fortbildung zum Thema 
Kinderrechte und Kinderschutz anerkannt.

Liebevoller Umgang
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  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5903 

Leitung:  Sonja Elineau, Fachberatung Kindertagespflege

Datum/Uhrzeit:   Samstag, 21.10.2023,  

09:00 – 12:15 Uhr (4 UE)

Kursgebühr:  28,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,  

Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Recht, Steuern und Finanzen in der Kindertagespflege

Dieses Seminar richtet sich an Kindertagespflegepersonen, die schon 
betreuen oder demnächst mit der Betreuung beginnen werden. An diesem 
Vormittag beschäftigen wir uns, ausgehend von Ihren Fragen, mit dem 
Thema Recht und Steuer in der Kindertagespflege. 

Bitte beachten Sie: Eine persönliche 
Rechts- und Steuerberatung ist im Rahmen 
des Seminars NICHT möglich!

Konkrete Fragen zum Thema können gerne 
1 Woche vor Veranstaltungsbeginn beim 
Tagesmütterverein mit Hinweis auf diese 
Anmeldung zu dieser Veranstaltung 
eingereicht werden (elineau@tmv-gp.de).

OKTOBER 2023

Recht verständlich erklärt

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
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  Für pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 23C4100 

Leitung:  Stefanie Boscu, Erzieherin, Kinderyogalehrerin, 

Resilienztrainerin

Datum/Uhrzeit:  Montag, 23.10.2023,  

14:00 – 18:00 Uhr (5 UE)

Kursgebühr:  45,00 €

Ort: Haus der Familie Geislingen, Raum 1

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:   Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Löwenstark – Resilienzförderung für Kinder

Kinder stark fürs Leben machen: Die Fähigkeit, sich selbst aus eigener 
Kraft zu stärken, wird Resilienz genannt. Um Kindern einen guten Start 
in ein glückliches und selbstbewusstes Leben zu ermöglichen, gibt es 
einfache Strategien für den Alltag in Kindertagesstätten.

Inhalte des Workshops:
  Resilienz in der kindlichen Entwicklung

  Resilienzförderung

  Stressbewältigung und 
Selbstregulation

  Praktische 
Umsetzungsmöglichkeiten

  Kinderyoga und 
Achtsamkeitsübungen

  Elternarbeit

Aus der eigenen Kraft 
schöpfen!
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Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5904

Leitung: Ingrid Kieser, Erzieherin, Tagespflegeperson

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 24.10.2023,

 19:30 – 22:00 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Kindliches Spiel – Motor für Entwicklung

Kinder erobern die Welt spielend. Für sie ist spielen und lernen untrenn-
bar miteinander verbunden. Sie erfahren an diesem Abend viel über das 
kindliche Spiel und erhalten Anregungen, wie die Umgebung gestaltet 
werden kann, um die Freude und Motiva-
tion am Spiel zu fördern. 

Mit praktischen Übungen lernen Sie Spiele 
aus dem Blickwinkel von Kindern kennen 
und erkennen ihren Wert. Dabei gehen wir 
auch folgenden Fragen nach: 
  Warum spielen Kinder? 

  Wie lernt das Kind spielen? 

  Macht Spielen intelligent?

  Für Tagespflegepersonen

Kinder ganzheitlich 
fördern

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5819

Leitung:  Frank Deininger, Kita-Leiter, System. Berater, 

System. Kinder- und Jugendtherapeut

Datum/Uhrzeit:  Freitag, 27.10.2023, 

  15:00 – 17:00 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 35,00 €

Ort:    Haus der Familie Göppingen, Raum 3

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Verhaltensauffälligkeiten

Kinder mit unterschiedlichem Entwicklungsstand, verschiedenen Eigen-
arten und Verhaltensweisen sind in einer KiTa in jeder Gruppe zu finden. 
Für Sie als pädagogische Fachkraft bedeutet das, dass Sie sich auf eine 
bunte Vielfalt an kleinen Persönlichkeiten einstellen müssen.

Immer wieder zeigen auch schon Kinder-
gartenkinder auffällige Verhaltensweisen 
oder psychische Störungen, die sich in 
körperlichen, psychischen oder sozialen 
Problemen äußern können. Wie können Sie 
jedem Kind gerecht werden und auch bei 
abweichendem Verhalten verständnisvoll 
und unterstützend handeln? 

In dieser Fortbildung werden wir auf verschiedene Verhaltensauffällig-
keiten eingehen und den Umgang damit beschreiben.

18 | 19Landkreis Göppingen – Fortbildungsprogramm

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


NOVEMBER 2023

  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5801

Leitung:  Andrea Dörrich, Realschullehrerin, 

Transaktionsanalytische Pädagogin

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 07.11.2023, 

  18:30 – 20:00 Uhr (2 UE)

Kursgebühr: 20,00 €

Ort:    Haus der Familie Göppingen, Raum 2

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Wie sage ich es den Eltern? 
Wie Kommunikation besser gelingt

Gespräche führen ist wichtiger Bestandteil des Alltags von Tagespflege-
personen und Erzieher*innen. Das eine Gespräch geht einfach von der 
Hand, das andere liegt schon im Voraus schwer im Magen. 

Die Transaktionsanalyse bietet hilfreiche 
Konzepte Kommunikation wertschätzend, 
authentisch und erfolgreich zu gestalten. 
Sie will einen Beitrag dazu leisten, sich 
selbst und die Gesprächspartner in den 
Blick zu nehmen, innere Haltungen und 
Prozesse zu reflektieren und diese 
Erkenntnisse dann in die Gesprächsfüh-
rung einfließen zu lassen. 

In dieser Fortbildung werden die „Vier Grundeinstellungen“ und das 
„Ich-Zustands-Modell“ vorgestellt. Dazu werden praktische Übungen 
angeboten sowie Raum für professionellen Austausch.

Gespräche sind Brücken, 
die Menschen verbinden.
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  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 23C4045

Leitung:  Bettina Kupczyk, Gesundheitswissenschaftlerin, 

Physiotherapeutin

Datum/Uhrzeit: Samstag, 11.11.2023, 9:30 – 12:00 Uhr

 Samstag, 25.11.2023, 9:30 – 12:00 Uhr

 (6 UE)

Kursgebühr: 42,00 €

Ort:    Haus der Familie Geislingen, Raum 5

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:   Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

 www.hdf-gp.de

Gelassen im Alltag – Stressbewältigung für 
Tagesmütter und Tagesväter

In dieser zweiteiligen Veranstaltung wollen wir dem Stress auf die 
Spur kommen. Nur wenn wir ihn verstehen und erkennen, können wir 
chronische Stresserfahrungen vermeiden und individuelle Be  wälti  gungs   -
kom petenzen aufbauen bzw. stärken. Tagespflegepersonen können in 
Stresssituationen positive Vorbilder für die zu betreuenden Kinder sein. 

Im ersten Teil der Veranstaltung beschäftigen wir uns mit der Theorie 
des Stressgeschehens und den unterschiedlichen Handlungsmöglich-
keiten im Umgang mit Stressbelastungen. 

Im zweiten Teil lernen Sie unterschiedliche Entspannungsverfahren 
kennen. Diese führen wir praktisch durch, sodass jede/r einen individu-
ellen Weg zu einem gelassenen und gesunden Umgang mit Stress im 
Alltag finden kann.
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NOVEMBER 2023

  Für pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 23C4101

Leitung:  Ines Kremens, Sozialarbeiterin, Systemische Supervisorin, 

Kinderschutzfachkraft

Datum/Uhrzeit:  Montag, 13.11.2023, 

 9:00 – 16:00 Uhr (8UE)

Kursgebühr: 100,00 €

Ort:  Haus der Familie Geislingen, Raum 1

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:    Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Konstruktive Gespräche zur Konfliktlösung mit Eltern

Der Ablauf im Kindergarten mit vielen Kindern und Erzieher*innen 
benötigt klare Strukturen im Alltag. Aber auch die Eltern haben viele 
Bedürfnisse um in einem Alltag mit ihren Kindern zurecht zu kommen. 
So lassen sich Konfliktsituationen in der Kindertagespflege und im 
Kindergarten nicht immer vermeiden.

Ein vertrauensvolles Gespräch, das möglichst die Interessen beider Seiten 
berücksichtigt, ist hilfreich und wichtig, um die Erziehungspartnerschaft 
konstruktiv weiterführen zu können. Nicht die aufeinandertreffenden 
Interessensgegensätze sind das Problem, sondern oft die mangelnde 
Fähigkeit damit kreativ, konstruktiv und wertschätzend umzugehen. Das 
Ziel ist nicht einer Meinung zu sein, sondern Verständnis für unterschied-
liche Meinungen zu entwickeln und einen gemeinsamen Weg im 
Gespräch zu finden, der ein respektierendes Miteinander ermöglicht.
Konfliktgespräche lassen sich üben. In Rollenspielen wollen wir in 
klassische Konfliktsituationen hineingehen und erleben, welche Ge-
sprächsstrategien erfolgreich sind und welche Fallstricke zu beachten 
sind, um Fronten nicht unnötig zu verhärten.

mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5906

Leitung:  Constanze Göpfrich, Kindheitspädagogin (BA) i.A.

Datum/Uhrzeit:   Montag, 13.11.2023, 19:30 – 21:00 Uhr

 Montag, 20.11.2023, 19:30 – 21:00 Uhr

 (4 UE)

Kursgebühr: 28,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Mit Lerntabletts spielend Naturwissenschaft begreifen

Naturwissenschaftliche Grundbildung findet nicht erst ab der weiterfüh-
renden Schule statt. Ab dem Säuglingsalter lernen Kinder, sich mit ihrer 
Umwelt, deren Regeln und Gesetzmäßigkeiten sowie den Phänomenen 
der Welt auseinanderzusetzen. Um hier im Alltag spielerische Anreize zu 
geben, bieten Lerntabletts eine wertvolle und gute Möglichkeit.

Am ersten Abend beschäftigen wir uns 
mit theoretischen Grundlagen im zweiten 
Teil geht es um die praktische Gestaltung 
der Lerntabletts zum Phänomen Wasser.

Phänomen Wasser
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  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5907

Leitung: Constanze Göpfrich, Kindheitspädagogin (BA) i.A.

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 14.11.2023, 

 19:30 – 21:00 Uhr (2 UE)

Kursgebühr: 14,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Windel ade – Achtsame Begleitung bei der Sauber-
keitsentwicklung 

Die Sauberkeitserziehung und die damit verbundene Selbstständigkeit des 
Kindes bildet einen wichtigen Meilenstein in der Entwicklung. Diesen können 
Eltern und Fachkräfte sinnvoll begleiten und wertvoll unterstützen. 

Die Veranstaltung soll Tagespflegepersonen 
für die Bereiche sexuelle Entwicklung von 
Kindern (0 – 6 Jahren), Sauberkeit und 
Sauberkeitserziehung sowie dem Zusam-
menhang mit Autonomie wichtige 
Informationen und neueste Kenntnisse an 
die Hand geben.

Jedes Kind hat sein 
eigenes Zeitmaß der 
Entwicklung.
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  Für Tagespflegepersonen

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5908

Leitung:  Katrin Glässel, Sozialpädagogin, 

 Sonja Elineau, Dipl.-Pädagogin

Datum/Uhrzeit: Freitag, 17.11.2023, 

 16:00 – 19:15 Uhr (4 UE)

Kursgebühr: gebührenfrei

Ort:    Tao B-Balance, 

 Daimlerstraße 4, 73054 Eislingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Kinderarmut

Jedes 5. Kind in Deutschland ist arm oder unmittelbar von Armut bedroht. 

  Wie wird Kinderarmut sichtbar? 

  Was bedeutet Armut für die 
betroffenen Familien?

  Gibt es Wege aus der Armut? 

An diesem Nachmittag möchten wir uns 
mit Ihnen über armutssensibles Handeln 
in der Kindertagespflege austauschen.
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5802

Leitung: Filiz Tokat, Medienpädagogin

Datum/Uhrzeit:  Samstag, 18.11.2023, 

 11:00 – 13:00 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: gebührenfrei

Ort: online

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Medien und Medienhelden

Paw Patrol, Conny, Shaun das Schaf.... Figuren von Kinderserien und 
-filmen sind starke Identifikationsfiguren der Kinder, auf die sie eigene 
Wünsche, Träume und Ängste projizieren. 

  Wie können Sie dieses Thema in Ihrer 
pädagogischen Praxis aufgreifen?

  Welche Formate sind geeignet für Kinder? 

  Welche Rolle spielen sog. 
InfluencerInnen? 

Diese und weitere wichtige Fragen rund um 
Medien und Medienhelden werden wir in 
unserer Fortbildung diskutieren und 
gemeinsam Ideen entwickeln. Shaun das Schaf

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5909

Leitung: Constanze Göpfrich, Kindheitspädagogin, Lerntherapeutin

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 21.11.2023, 

 19:30 – 21:00 Uhr (2 UE)

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Hausaufgaben und Lernbegleitung in der 
Kindertagespflege

Die Veranstaltung soll einen Einblick in 
Lernkonzepte, verschiedene Lern-
strategien und deren praktische 
Anwendung bieten. Darüber hinaus 
soll den Kindertagespflegepersonen 
hilfreiches Wissen an die Hand 
gegeben werden, um Kinder während 
der Hausaufgabenzeit individuell zu 
unterstützen.

  Für Tagespflegepersonen

Lernkonzepte und 
Lernstrategien werden 
gemeinsam entwickelt
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Stimmt was nicht? Anwendung der Kindeswohl-
schutzskala

Es gibt Situationen in denen die Kindertagespflegeperson verunsichert 
ist und überlegt: „Stimmt da was nicht?“ „Ist das (noch) in Ordnung? 
Dieses Vertiefungsseminar zum Thema Kinderschutz soll Kindertages-
pflegepersonen darauf vorbereiten bei Verdacht auf 
Kindeswohlgefährdung sicher, umsichtig und klar zu handeln. 

Es wird beleuchtet, wie die KiWo-Skala 
genutzt wird und wie bei heiklen Themen 
ein Gespräch mit Eltern gesucht und 
geführt werden kann. Grundwissen zum 
Thema Kinderschutz und §8a SGB VIII 
werden vorausgesetzt.

Die Veranstaltung ist für die verpflichten-
de Fortbildung zum Thema Kinderrechte 
und Kinderschutz anerkannt.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5910

Leitung:  Constanze Göpfrich, Kindheitspädagogin, 

ISEF für Kinderschutz

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 28.11.2023,

 18:30 – 21:00 Uhr (Kinderschutz 3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:    Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

  Für Tagespflegepersonen Kinderschutz
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  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5925 

Leitung:  Monika Banschbach, Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 29.11.2023, 

 18:00 – 20:15 Uhr (3 UE)

Kursgebühr:  15,00 €

Ort:    Tagesmütterverein,  

Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Kollegiale Beratung 

Die Kollegiale Beratung ist ein Angebot für 
Tagesmütter und Tagesväter, sich in einer 
kleinen Gruppe unter fachlicher Anleitung 
über schwierige Betreuungssituationen 
auszutauschen. 

Ausgehend von den Themen, die die Teilneh-
mer*innen einbringen, werden wir in einer 
strukturierten Vorgehensweise gemeinsam 
Probleme aus der Tagespflege erörtern und Lösungsmöglichkeiten 
entwickeln. Im gemeinsamen Austausch können die Teilnehmer*innen 
vom Erfahrungsschatz der ganzen Gruppe profitieren und Ihre tägliche 
Arbeit reflektieren. 

Die Teilnahme an der Gruppe erfordert die Bereitschaft zur aktiven 
Teilnahme.

Gemeinsam Lösungen 
entwickeln
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Wie komme ich da durch?

Die beruflichen Anforderungen an pädagogische Fachkräfte sind hoch. 
Viele Erzieher*Innen setzen sich dabei seelisch unter Druck, allen 
Erwartungen und Aufgaben gerecht zu werden. Wie schafft man es, 
motiviert und engagiert zu bleiben ohne
auszubrennen? 

Methodisch abwechslungsreich werden 
wir uns im Seminar hierzu mit grund-
legenden Fragen auseinandersetzen. Sie 
reflektieren ihre Haltung und erarbeiten, 
welche äußeren Faktoren Ihnen das 
Leben schwer machen und in welchen 
Bereichen Ihr Stresserleben „hausge-
macht“ ist. Sie erweitern Ihre 
Entscheidungsspielräume und Ihr 
Handlungsrepertoire für schwierige 
Situationen.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5803

Leitung:  Melanie Grießhaber, Psycholog. Beraterin, Coach, 

Supervisorin

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 07.12.2023, 

 18:00 – 21:00 Uhr (4 UE)

Kursgebühr: 30,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 2

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

  Für pädagogische Fachkräfte
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„Was eine Kinderseele aus jedem Blick 
verspricht, so reich ist doch an Hoffnung 
ein ganzer Frühling nicht! “
Hoffmann von Fallersleben
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JANUAR 2024

Mit Kindern den Wald entdecken
Naturreihe für Tagespflegepersonen: Winter

Der Lebensraum Wald bietet sich als Umfeld für Naturerfahrungen an. 
Was kann ich im Wald mit Kindern machen? Welche Aufgaben können 
Kinder im Wald ausführen? Wir lernen verschiedene Naturerfahrungs-
spiele kennen und probieren diese selbst aus. Dazu erfahren wir 
Interessantes über ökologische Zusammenhänge und Besonderheiten 
zum Lebensraum Wald in den verschiedenen Jahreszeiten.

Einzelanmeldungen zu dieser Naturreihe 
sind möglich!

Treffpunkt: 
Der Wanderparkplatz Eiche liegt im Schlater 
Wald an der K1426 zwischen Schlat und 
der B10 Anschlussstelle Süßen. Es ist aus 
beiden Richtungen der zweite Parkplatz.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5814

Leitung:  Jessica Belle, Familienbegleiterin, 

SuperMAMAfitness-Trainerin

Datum/Uhrzeit:  Freitag, 12.01.2024,  

14:30 – 17:30 Uhr (4 UE)

Kursgebühr: 35,00 €

Ort: Wanderparkplatz Eiche

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

In jeder Jahreszeit schön 
– unser Wald im Winter

  Für Tagespflegepersonen
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Kollegiale Beratung 

Die Kollegiale Beratung ist ein Angebot für Tagesmütter und Tagesväter, 
sich in einer kleinen Gruppe unter fachlicher Anleitung über schwierige 
Betreuungssituationen auszutauschen. 

Ausgehend von den Themen, die die Teilnehmer*innen einbringen, 
werden wir in einer strukturierten Vorgehensweise gemeinsam Proble-
me aus der Tagespflege erörtern und 
Lösungsmöglichkeiten entwickeln. Im 
gemeinsamen Austausch können die 
Teilnehmer*innen vom Erfahrungsschatz 
der ganzen Gruppe profitieren und Ihre 
tägliche Arbeit reflektieren. 

Die Teilnahme an der Gruppe erfordert 
die Bereitschaft zur aktiven Teilnahme.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5926

Leitung:  Monika Banschbach, Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 17.01.2024,  

18:00 – 20:15 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 15,00 €

Ort:    Tagesmütterverein,  

Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

  Für Tagespflegepersonen

Gute Gespräche setzen 
sich in Gedanken fort

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
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TigeR – Information für pädagogische Fachkräfte

Kindertagespflege in anderen geeigneten Räumen ist ein inzwischen gut 
etabliertes und beliebtes Konzept für die Betreuung von U3 Kindern. 
Im Landkreis Göppingen wurden bereits mehr als 30 Gruppen 
eingerichtet. 

  Sie interessieren sich für eine 
familiennahe Betreuung außerhalb 
Ihres Privathaushaltes? 

  Sie arbeiten gerne eng und auf 
Augenhöhe mit einer/m Kolleg*in? 

  Sie möchten gerne selbständig Ihre 
pädagogische Idee umsetzen? 

Im TigeR gibt es dazu vielfältige Möglich-
keiten. Zusätzlich zur engen Begleitung 
durch den Tagesmütter Göppingen e.V. werden die Projekte von den 
Kommunen unterstützt. Wir informieren Sie an diesem Termin ausführ-
lich über rechtliche, strukturelle, pädagogische und finanzielle 
Rahmenbedingungen von TigeR.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5911

Leitung: TigeR Fachberatung

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 18.01.2024, 

 17:00 – 18:30 Uhr (2 UE)

Kursgebühr: 5,00 €

Ort:    online

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Wir fühlen uns wie 
zu Hause

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
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  Für Tagespflegepersonen Kinderschutz

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5912

Leitung: Kathrin Geyer, Dipl. - Pädagogin

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 24.01.2024, 19:30 – 22:00 Uhr 

Mittwoch, 21.02.2024, 19:30 – 22:00 Uhr 

Samstag, 09.03.2024, 09:30 – 14:30 Uhr 

Mittwoch, 05.06.2024, 19:30 – 22:00 Uhr

 (Kinderschutz 15 UE)

Kursgebühr:  100,00 €

Ort:    Tagesmütterverein,  

Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

RESPEKT wird großgeschrieben – zur Ethik pädagogi-
scher Beziehungen in der Kindertagespflege

Gute pädagogische Beziehungen bilden das Fundament dafür, dass das 
Leben und Lernen von Kindern gelingen kann. In dieser Fortbildung soll 
die sensible Haltung und Orientierung der Tagespflegepersonen 
gegenüber den Kindern und Eltern durch wechselseitige Achtung der 
Würde gestärkt werden. 
  Was kann ich tun, um das körperliche, geistige und seelische Wohl 
der Kinder zu wahren? 

  Wie gestalte ich wertschätzende und dauerhafte Beziehungen? 

  Wie verankere ich Themen wie Partizipation, Inklusion, Menschen-
rechte und Antidiskriminierung in meinen Alltag mit den Kindern? 

Wir arbeiten mit Kurzvorträgen, Diskussion, Gruppen- und Einzelarbeit, 
Übungen und Fallbeispielen. 

Diese Veranstaltung ist für die verpflichtende Fortbildung zum Thema 
Kinderrechte und Kinderschutz anerkannt.

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
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  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5913 

Leitung:  Katrin Glässel, Fachberatung Kindertagespflege

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 25.01.2024, 19:00 – 21:30 Uhr

 Donnerstag, 01.02.2024, 19:00 – 21:30 Uhr

 (6 UE)

Kursgebühr:  42,00 €

Ort:    Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Ein gelungener Betreuungsstart

Ein positiver erster Eindruck und ein guter Start in die gemeinsame 
Zusammenarbeit sind die Grundsteine für ein stabiles Betreuungs-
verhältnis. Dabei spielt die Begleitung der abgebenden Eltern auf dem 
Weg in die Kindertagespflege eine zentrale Rolle.

An zwei Abenden beschäftigen wir uns 
mit folgenden Fragestellungen: 
  Wie sieht ein gelungenes Kennenler-
nen mit Familien aus, die sich für 
mein Betreuungsangebot 
interessieren?

  Wie führe ich ein Vertragsgespräch?

  Wie weise ich auf schwierige Themen 
hin? 

  Welche Unterstützungsangebote 
bietet der Tagesmütter Göppingen e.V.?

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5914

Leitung: Sonja Schäfer, Dipl.-Pädagogin

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 30.01.2024, 

 17:00 – 20:00 Uhr (4 UE)

Kursgebühr:  30,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Die spielen ja nur!

Längst wird die Kleinkindzeit nicht nur mit Spielen verbracht. Möglichst 
früh sollen Kinder lernen und fit gemacht werden für den Kindergarten 
oder die Schule. Dabei lernen die Kleinen gerade beim Spielen so viel! 

Wir schauen uns in dieser Fortbildung an, 
wie sich das Spiel vom Säugling bis zum 
Jugendlichen entwickelt und welche 
Funktionen das Spiel für die Hirnentwick-
lung hat. 

Zudem werden wir uns mit den 16 Spiel -
formen beschäftigen und was zu tun ist, 
wenn Kinder das Spielen erst lernen 
müssen. Welche Kriterien gibt es für 
gutes Spielzeug? Am Ende werden Sie 
sagen: Die spielen! Ja!

Spielen fördert die kind-
liche Entwicklung!

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


„Was man als Kind geliebt hat, bleibt im 
Besitz des Herzens bis ins hohe Alter.“
Khalil Gibran
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24A4104

Leitung:  Ines Kremens, Sozialarbeiterin, Systemische Supervisorin, 

Kinderschutzfachkraft

Datum/Uhrzeit:  Freitag, 02.02.2024, 

 9:00 – 16:00 Uhr (8 UE)

Kursgebühr:  100,00 €

Ort:    Haus der Familie Geislingen, Raum 1

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:   Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Kinder und Gefühle: Wahrnehmung und richtiger 
Umgang mit Emotionen

Freude, Trauer: Gefühle begleiten und bestimmen unser Leben. 
Schon die Kleinen zeigen die ganze Gefühlspalette und müssen lernen 
ihre Emotionen auszudrücken und bei Bedarf auch zu beherrschen. 

  Was sagen uns die Gefühlsausbrüche über das Kind? 

  Welche „Gefühlstypen“ kennen wir und was brauchen sie? 

  Warum sind manche Kinder schüchtern und unsicher? 

  Wie können wir ihnen zu mehr Selbstbe wusstsein verhelfen?

  Wie können wir Kinder ermutigen und bestärken in einer 
positiven Entwicklung? 

  Welche Sätze/Bemerkungen sind hilfreich, womit erreichen wir 
das Gegenteil? 

  Wie können Sie mit Kindern in der Gruppe über Gefühle sprechen?

Ein Workshop über Respekt, Wertschätzung und das glückliche 
Leuchten in uns drin.

FEBRUAR 2024

mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5805

Leitung:  Christiane Fuchs-Rieker, Sport- und Biologielehrerin, 

Übungsleiterin

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 06.02.2024, 

 19:30 – 21:30 Uhr(3 UE)

Kursgebühr: 23,00 € (inkl. Material 2,00 €)

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 16

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Experimentieren mit Kindern

Seerosen, die sich wie von Zauber-
hand öffnen, Kerzen, die Aufzug 
fahren, Eier, die in Flaschen ver-
schwinden – damit bringen Sie Kinder 
zum Staunen. Das Material für viele 
einfache Experimente findet sich in 
jedem Haushalt. 

An diesem Abend erhalten sie 
zahlreiche praktische Ideen, wie Sie 
mit Kindern kleine naturwissenschaft-
liche Versuche durchführen können, die 
völlig ungefährlich, aber verblüffend und 
sehr interessant sind.

Bitte mitbringen: 
Schere, wasserlösliche schwarze Filzstifte.

  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

FEBRUAR 2024

Kinder ganzheitlich 
fördern

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

Entspannung und Lachyoga für Kinder über 3 Jahre

Der Alltag mit Kindern steckt manchmal voller Herausforderungen und 
ist phasenweise sehr kräftezehrend. Wie gut, wenn man dann noch was 
zu lachen hat!

Lachen fördert das Gruppenklima, verhilft zu neuer Konzentration und 
bringt Entspannung in den Alltag. Es 
werden Spiele und Übungen vorgestellt, 
die Glückshormone frei geben und dazu 
beitragen, sich entspannt und gelöst 
zu fühlen.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5915

Leitung: Monika Banschbach, Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 07.02.2024, 

 19:00 – 20:30 Uhr (2 UE) 

Kursgebühr: 14,00 €

Ort:  Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Spiele und Übungen zum 
Kichern und Kugeln

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

Instagram für Einsteiger

Sie interessieren sich für Instagram, 
kennen sich aber zu wenig aus oder trauen 
sich nicht? Dieses Seminar richtet sich an 
Anfänger*innen die sich für Instagram 
interessieren und mehr darüber erfahren 
möchten. 

  Wir werden uns mit folgenden Fragestel-
lungen beschäftigen: 

  Welches Netzwerk und welche Funktio-
nen nutze ich? 

  Was poste ich überhaupt? 

  Welche Beiträge machen in der Kindertagespflege Sinn? 

  Wie pflege ich mein Netzwerk? 

In unserem Workshop werden wir Beiträge und Stories gestalten sowie 
diese posten.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5916

Leitung: Katharina Weißmann, Kindheitspädagogin i.A.

Datum/Uhrzeit: Dienstag, 20.02.2024,  

 19:30 – 22:00 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:  Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

FEBRUAR 2024

Gute Kommunikation 
ist das A&O

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5917 

Leitung:  Sophia Eberhard, Kindheits- und Sozialpädagogin (M.A.)

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 27.02.2024, 

 18:00 – 20:30 Uhr (3 UE)

Kursgebühr:  21,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Ruhe und Entspannung mit Kleinkindern

Rückzugsorte und Ruhe-Momente sind bereits für Kinder grundlegende 
Elemente für einen ausgeglichenen Alltag. 

  Wie kann man Entspannung in den 
Tagesablauf einbauen? 

  Welche Formen sind sinnvoll? 

  Und warum ist Entspannung auch für 
Kleinkinder überhaupt so wichtig?

Der Kurs soll Raum bieten, verschiedene 
Formen der Entspannung kennenlernen und 
ausprobieren zu können. Entspannungsge-
schichten, Ruhe- oder auch Yogaübungen für Kinder von 3 – 6 
ermöglichen Ihnen, gemeinsam mit den Kindern die Ruhe zu finden 
(in abgewandelter Form auch für U3 geeignet). 

Bitte mitbringen: 
Matte, warme Socken

In der Ruhe liegt die Kraft

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24A4105

Leitung:  Tina Ulmer, Mastertrainerin Reflexintegration, 

Evolutionspädagogin

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 28.02.2024,

 9:00 – 16:30 Uhr (8 UE)

Kursgebühr:  100,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Verhaltensauffälligkeiten bei Kindern – ein praktisch-
integrativer Förderansatz

Nicht Sprache und intellektuelle Vorgehensweisen, sondern Körperwahr-
nehmung und gezielte Bewegungen sind hier das Mittel, um das Gehirn 
zu stimulieren. Dadurch können auch die unterbewussten Bereiche des 
Verhaltens erreicht werden neue Vernetzungen entstehen, alte werden 
angeregt und ausgebaut.

Folgende Inhalte werden behandelt:
  Gehirnevolution und neuronale Entwicklung

  Neuronale Entwicklungsstufen und die damit verbundenen 
Erlebniswelten/

  Kompetenzen

  Verhaltensauffälligkeiten und deren Ansatz

  Praktische Übungen zur Anwendung im Kindergartenalltag

  Individuelle Fallbesprechungen

  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

FEBRUAR 2024

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5806

Leitung:  Annegret Storz, Erzieherin, 

Referentin Mehrsprachigkeit/Literacy

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 28.02.2024, 

 19:30 – 21:00 Uhr (2 UE)

Kursgebühr: 20,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Mehrsprachigkeit – wenn Kinder zweisprachig 
aufwachsen

Mehrsprachig aufwachsen – für viele Kinder heute selbstverständlich. 
Für pädagogische Fachkräfte auch? Oft sind sie nicht ausreichend 
informiert und dadurch verunsichert. 

  Wie gehe ich damit um? 

  Wie lernt ein Kind zwei und mehr 
Sprachen? 

  Welche Möglichkeiten gibt es, 
dies im Alltag zu unterstützen? 

  Welche Informationen sind für 
Eltern wichtig?

Im Rahmen dieses Seminars soll 
Wissen zum Erwerb von zwei oder mehr Sprachen vermittelt werden. Sie 
erhalten fachlichen Input und praktische Tipps für ihre alltägliche Arbeit in 
den Bildungseinrichtungen.

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5807

Leitung:  Andrea Dörrich, Realschullehrerin und Transaktions-

analytische Pädagogin

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 29.02.2024, 

 19:00 – 20:30 Uhr (2 UE)

Kursgebühr:  20,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 2

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Was ich noch sagen wollte ... Gespräche gewinn-
bringend steuern

Was sage ich wie, warum und wie kommt es an? Als Tagespflegeperson 
und Erzieher*innen sind Sie stets im Kontakt, handeln und kommunizie-
ren fortwährend – mit den Kindern, den Eltern und/oder auch 
Kolleg*innen. 

Lernen Sie nun einen zentralen und den vielleicht kleinsten Bestandteil 
von Gesprächen kennen: die „Transaktionen“. Des Weiteren stelle ich das 
Konzept der „Functional Fluency“ vor. 

Der Schwerpunkt dieser Fortbildung liegt darauf, die eigene Kommuni-
kation und Haltung konkret zu reflektieren, Ressourcen und Potenziale zu 
entdecken und so Ihre Möglichkeiten in Ihrem täglichen Tun zu erweitern. 
Der theoretische Input kann auch an diesem Abend in Übungen umge-
setzt werden und es wird wieder Raum für Austausch geben.

FEBRUAR 2024

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5815

Leitung:  Jessica Belle, Familienbegleiterin, 

SuperMAMAfitness-Trainerin

Datum/Uhrzeit:  Freitag, 01.03.2024, 

 14:30 – 17:30 Uhr (4 UE)

Kursgebühr: 35,00 € 

Ort: Wanderparkplatz Eiche

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Mit Kindern den Wald entdecken
Naturreihe für Tagespflegepersonen: Frühjahr

Der Lebensraum Wald bietet sich als Umfeld für Naturerfahrungen an. 
Was kann ich im Wald mit Kindern machen? Welche Aufgaben können 
Kinder im Wald ausführen? 

Wir lernen verschiedene Naturerfah-
rungsspiele kennen und probieren diese 
selbst aus. Dazu erfahren wir Interessan-
tes über ökologische Zusammenhänge 
und Besonderheiten zum Lebensraum 
Wald in den verschiedenen Jahreszeiten.

Einzelanmeldungen zu dieser Naturreihe 
sind möglich!

Treffpunkt: 
Der Wanderparkplatz Eiche liegt im Schlater Wald an der K1426 zwischen 
Schlat und der B10 Anschlussstelle Süßen. Es ist aus beiden Richtungen 
der zweite Parkplatz.

MÄRZ 2024

Den Wald mal anders 
sehen

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5918

Leitung: TigeR-Fachberatung

Datum/Uhrzeit:  Donnerstag, 07.03.2024, 

 16:00 – 17:30 Uhr (2 UE)

Kursgebühr: gebührenfrei 

Ort: online

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Tagesmutter – ein Beruf für mich?

Möchten Sie ihr eigenes pädagogisches Konzept umsetzen? Hören Sie 
gerne Kinderlachen? Beschäftigen Sie sich gerne mit Kindern? Sind Sie 
auf der Suche nach einer neuen Tätigkeit, bei der Sie Familie und Beruf 
gut unter einen Hut bekommen? Dann haben Sie vielleicht in der 
Kindertagesbetreuung die Chance zur Verwirklichung Ihrer beruflichen 
Vorstellung gefunden. 

Der Beruf der Tagesmutter ist sehr vielfältig. Doch wie wird man Tages-
mutter/Tagesvater? Welche Voraussetzungen müssen Sie mitbringen? 
Lohnt es sich? Und schaffen Sie das überhaupt? 

In dieser Veranstaltung erhalten Sie umfassende Informationen, wie Ihr 
Alltag als Tagesmutter aussieht und wie sie Tagesmutter werden können. 
Voraussetzung für die Teilnahme ist ein PC, Laptop oder Tablet mit guter 
Internetanbindung sowie Kamera und Mikrofon. Smartphones sind 
weniger gut geeignet. Wenn Sie für einen Kurs angemeldet sind, bekom-
men Sie spätestens am Vortag per Mail einen Zugangslink. Mit diesem 
Link melden Sie sich bitte ca. 10 Minuten vorher an, damit die Technik 
vor Kursbeginn ausprobiert werden kann.

MÄRZ 2024
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5929 

Leitung: Heike Meyer, Schreinerin, Korbmacherin

Datum/Uhrzeit:  Samstag, 09.03.2024,

 10:00 – 16:00 Uhr

Kursgebühr:  33,00 € (zzgl. Materialkosten von ca. 15 € werden im Kurs 

eingesammelt.)

Ort:    VHS am Nordring, Werkstatt Nummer 4

 Marstallstr. 55, 73033 Göppingen, 

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Kreative Werkideen

Dieser Kurs richtet sich an Tagespfle-
gepersonen, aber auch Eltern und 
Großeltern, die mit Kindern basteln 
und werken möchten. Ziel ist es, für 
einen Kindergeburtstag oder einen 
Regennachmittag gut gerüstet zu 
sein. Es werden einige Werkstücke 
vorgestellt und die nötigen Arbeits-
schritte dazu erläutert, manches kann 
im praktischen Teil des Kurses selbst 
gebaut bzw. hergestellt werden wie z.B. ein geflochtenes Körbchen mit 
Boden aus Astholz, ein Hosentaschenzwerg, ein Ringwurfspiel, Laub-
sägearbeiten und anderes. Auch wer handwerklich ungeübt ist, ist 
herzlich willkommen. 

Bitte mitbringen: Bleistift, Schere, Meterstab, Schnitz- oder Taschen-
messer, Gartenschere und Verpflegung mit. 

Mit Händen werkeln

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24A4106 

Leitung:  Stefanie Boscu, Erzieherin, Kinderyogalehrerin, 

Resilienztrainerin

Datum/Uhrzeit:  Montag, 11.03.2024,

 14:00 – 18:00 Uhr (5 UE)

Kursgebühr: 45,00 €

Ort:    Haus der Familie Geislingen, Raum 1

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Löwenstark – Resilienzförderung für Kinder

Kinder stark fürs Leben machen: Die Fähigkeit, sich selbst aus eigener 
Kraft zu stärken, wird Resilienz genannt. Um Kindern einen guten Start in 
ein glückliches und selbstbewusstes Leben zu ermöglichen, gibt es 
einfache Strategien für den Alltag in 
Kindertagesstätten.

Inhalte des Workshops:
  Resilienz in der kindlichen Entwicklung

  Resilienzförderung

  Stressbewältigung und 
Selbstregulation

  Praktische Umsetzungsmöglichkeiten

  Kinderyoga und Achtsamkeitsübungen

  Elternarbeit

MÄRZ 2024

Alles ist in uns selbst 
vorhanden.

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5808

Leitung:  Annegret Storz, Erzieherin, 

Referentin Mehrsprachigkeit/Literacy

Datum/Uhrzeit:  Montag, 11.03.2024,

 19:00 – 20:30 Uhr (2 UE)

Kursgebühr:  20,00 €

Ort:   Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Literacy – Anfänge des Lesens und Schreibens

„Schau mal, da steht mein Name!“ „Das P heißt Parkplatz!“ Schon vor 
Beginn der Schule haben Kinder Interesse an Schriftzeichen und 
sammeln Erfahrungen mit Buchstaben und 
Schrift. Dieses Interesse kann spielerisch 
aufgegriffen und gezielt gefördert werden, 
um Kindern den Start ins Lesen- und 
Schreibenlernen zu erleichtern.

  Welche Fähigkeiten und Fertigkeiten 
benötigen Kinder für den 
Schriftspracherwerb? 

  Wie kann ich die Interessen der Kinder 
wahrnehmen und aufgreifen? 

  Wie kann man die Umgebung gestalten, 
damit das Lesenlernen gefördert wird? 

Sie erhalten konkrete Tipps und Praxisideen, die Sie im Alltag umsetzen 
können.

A wie Affe, E wie Elefant

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5919

Leitung: Sonja Elineau, Fachberatung Kindertagespflege

Datum/Uhrzeit: Mittwoch, 13.03.2024,

 19:00 – 21:30 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 15,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Wir bleiben dran und gehen weiter:  
Mit Kinder Zukunft gestalten

Sie kennen bereits das Konzept „Bildung für nachhaltige Entwicklung 
(BNE)“ und möchten sich mit gleichgesinnten vernetzen, Anregungen, 
Tipps und Erfahrungen austauschen?

Die Veranstaltung richtet sich an Tagespflegepersonen die das 
Grundlagenseminar bereits besucht haben, bereits erste Schritte im 
Betreuungsalltag umsetzen, 
ausweiten und weiterentwickeln 
möchten. 

An diesem Abend steht die 
Vernetzung und der Erfahrungs-
austauch im Mittelpunkt. Best 
practice Beispiele sind herzlich 
willkommen.

MÄRZ 2024

Nachhaltigkeit ist nicht 
nur eine Option. Es ist 
eine Notwendigkeit.

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5920

Leitung: Sophia Eberhard, Kindheits- und Sozialpädagogin (M.A.)

Datum/Uhrzeit:  Samstag, 16.03.2024, 09:30 – 12:00 Uhr

 Dienstag, 19.03.2024, 18:00 – 20:30 Uhr

 (6 UE)

Kursgebühr: 42,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Aufbaukurs zum Spracherwerb – Umgang mit Auffällig-
keiten beim Spracherwerb in der Kindertagespflege

Der kindliche Spracherwerb verläuft unterschiedlich und hängt von 
verschiedenen Bedingungen ab. Das Seminar soll für Verzögerungen und 
Auffälligkeiten in der Sprachentwicklung sensibilisieren. Wir erfahren 
welche Faktoren den Spracherwerb beeinflussen und verzögern können. 
Wir lernen den Zusammenhang und die Wechselwirkung von Sprachent-
wicklung und anderen Entwicklungsbereichen kennen und beschäftigen 
uns mit den Möglichkeiten und Grenzen, um sprachentwicklungsverzö-
gerte Kinder im Betreuungsalltag der 
Kindertagespflege zu unterstützen. 

Der vorherige Besuch des Grund-
kurses Sprache macht Spaß oder 
vergleichbare Grundkenntnisse wird 
empfohlen.

Sprache ist das Tor 
zur Welt!

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


APRIL 2024

  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5809

Leitung: Melanie Grießhaber, Psycholog. Beraterin, Coach, Supervisorin

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 20.03.2024,

 18:00 – 21:00 Uhr (4 UE)

Kursgebühr:  30,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:    Haus der Familie Göppingen 

 Telefon: 07161 96051-10 

info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Konflikte mit Kolleg*innen konstruktiv lösen

In jedem Team arbeiten Menschen mit unterschiedlichen Lebenssituatio-
nen, Erfahrungen, Einstellungen und Überzeugungen. Missverständnisse 
und Konflikte sind da oft vorprogrammiert. Ein häufiger Personalwechsel, 
eine enge Personaldecke oder Krankheitswellen machen die Situation 
noch schwieriger. Ist die Basis stabil, können Konflikte in wohlwollender 
Direktheit angesprochen und Spannungen abgebaut werden. Vorausset-
zung hierfür ist, den anderen mit seinen Gedanken und Zielen verstehen 
zu wollen und sich auf wertschätzende Art und Weise gegenseitig zu 
ergänzen. 

In diesem Workshop lernen Sie wichtige psychologische Grundlagen zu 
Persönlichkeitsstrukturen und Kommunikation. Sie erfahren, was eine 
stabile Basis ausmacht und Sie lernen wichtige Gesprächstechniken 
kennen, die Ihnen helfen, Konflikte zu lösen. Praktische Übungen für 
eine wertschätzende Kommunikation mit Kolleg*innen runden das 
Programm ab.

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


54 | 55Landkreis Göppingen – Fortbildungsprogramm

  Für Tagespflegepersonen

Kollegiale Beratung

Die Kollegiale Beratung ist ein Angebot 
für Tagespflegepersonen, sich in einer 
kleinen Gruppe unter fachlicher Anleitung 
über schwierige Betreuungssituationen 
auszutauschen. 

Ausgehend von den Themen, die die 
Teilnehmer*innen einbringen, werden wir 
in einer strukturierten Vorgehensweise 
gemeinsam Herausforderungen der 
Tagespflege erörtern und Lösungsmög-
lichkeiten entwickeln. Im gemeinsamen 

Austausch können die Teilnehmer*innen vom Erfahrungsschatz der 
ganzen Gruppe profitieren und ihre tägliche Arbeit reflektieren. 

Die Teilnahme an der Gruppe erfordert die Bereitschaft zur aktiven 
Mitarbeit.

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24A4041

Leitung: Monika Mayer-Beck, Dipl.-Pädagogin,

 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 09.04.2024,

 18:30 – 20:45 Uhr (3 UE)

Kursgebühr:  15,00 € (Für Mitglieder im Tagesmütterverein ist die 

Teilnahme kostenfrei)

Ort:  Haus der Familie Geislingen, Raum 2

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:    Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Gemeinsam Lösungen 
entwickeln

mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5921 

Leitung: Christiane Süßbrich, Heilerziehungspflegerin, Tagesmutter

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 10.04.2024,

 19:00 – 21:30 Uhr (3 UE)

Kursgebühr:  21,00 €

Ort:  Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Kreativ Geschichten erzählen für Kinder unter 3 Jahren

Kinder lieben Geschichten. An diesem Abend lernen Sie verschiedene 
abwechslungsreiche Alternativen zum Vorlesen kennen: 

  Geschichtenkoffer

  Kamishibai

  Geschichtensäckchen

Sie erhalten Tipps aus der Praxis wie 
die Aufmerksamkeit der Kinder 
gefesselt und die Erzählfähigkeit, 
Begriffsbildung und Wortschatz der 
Kinder gefördert werden kann.

  Für Tagespflegepersonen

APRIL 2024

Der Geschichten-
koffer mit lebensnahen 
Geschichten

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5821

Leitung:  Frank Deininger, Kita-Leiter, System. Berater, 

System. Kinder- und Jugendtherapeut

Datum/Uhrzeit: Freitag, 12.04.2024,

 16:00 – 18:00 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 35,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Spannende Themen umsetzen: 
Projektarbeit in der Kita

Kinder schenken uns im Alltag 
eine Vielzahl von Themen, die wir 
gemeinsam zu Projekten werden 
lassen können. Die Themen 
kommen meist ganz spontan auf. 
Wir spüren, dass eine Vielzahl von 
Kindern Interesse an einem 
Thema hat – doch wie integrieren 
wir so ein Thema in unseren 
pädagogischen Alltag? Mit 
„gelebter Alltagsdemokratie“ 
können – und sollten – wir die Kinder 
in unsere Planungen integrieren.

Einbezug der Kinder in 
die Planung 

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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APRIL 2024

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5922 

Leitung: Monika Banschbach, Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

Datum/Uhrzeit:   Mittwoch, 17.04.2024, 18:00 – 21:15 Uhr

  Mittwoch, 15.05.2024, 18:00 – 21:15 Uhr

 Mittwoch, 12.06.2024, 18:00 – 21:15 Uhr

 (12 UE)

Kursgebühr: 84,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Jedes Kind ist einzigartig! – Umgang mit Vielfalt in der 
Kindertagespflege

Der Vielfalt in der Kindertagespflege Raum geben. Einzigartigkeit 
wahrnehmen und das eigene Bildungsangebot darauf abstimmen. 
Die UN-Kinderrechtskonvention fordert uns u.a. zur Reflexion auf, ob und 
inwiefern Kinder gleichberechtigt Zugang zu 
Spielmöglichkeiten, Material und Bildungs-
angeboten haben, damit kein Kind 
Benachteiligung erfährt. 

In dieser Fortbildungsreihe erhalten Sie 
Impulse und reflektieren Ihren Betreuungs-
alltag hinsichtlich Ihres Umgangs mit 
Einzigartigkeit und Vielfalt. Sie haben 
Gelegenheit zum kollegialen Austausch über 
Möglichkeiten der Umsetzung im 
Betreuungsalltag.

  Für Tagespflegepersonen

Kein bisschen 
Elefantenfarben 
sondern kunterbunt!

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen Kinderschutz

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24B4047

Leitung:  Elke Danzer, Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Datum/Uhrzeit: Dienstag, 23.04.2024,

 18:30 – 21:00 Uhr (Kinderschutz 3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:  Haus der Familie Geislingen, Raum 2

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:    Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Rechtliche Grundlagen des Kinderschutzes und 
Verantwortung der Kindertagespflegeperson

An diesem Abend lernen Sie die 
rechtlichen Grundlagen des Kinder-
schutzes kennen und setzen sich mit 
Ihrem Verantwortungsbereich als 
Kindertages pflegeperson auseinan-
der. Es wird erarbeitet, welche 
Vorgehensweise angemessen ist, 
wenn es Anhaltspunkte für eine 
Kindeswohlgefährdung gibt. 

Diese Veranstaltung ist für die 
verpflichtende Fortbildung zum 
Thema Kinderrechte und Kinderschutz 
anerkannt.

Fragezeichen aus dem 
Weg schaffen

mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5810 

Leitung: Elisabeth Heinzelmann, Dipl.-Pädagogin, System. Therapeutin

Datum/Uhrzeit:   Donnerstag, 25.04.2024,

 17:00 – 20:30 Uhr (5 UE)

Kursgebühr: 52,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 1

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Traumatisierte Kinder und pädagogisches Handeln

Die pädagogische Arbeit mit traumatisierten Kindern stellt besondere 
Anforderungen an Fachkräfte. Manche Verhaltensweisen fordern heraus. 
Was brauchen traumatisierte Kinder? Wie kann es gelingen, traumatisier-
ten Kinder zu stabilisieren?

Inhalte: 
Definition Trauma, physische und 
psychische Prozesse, Traumafolgestö-
rungen, Trigger, hilfreiche Strukturen 
und pädagogisches Handeln, Krisen-
intervention, Stress-, Wutregulierung, 
Selbstfürsorge.

  Für Tagespflegepersonen

APRIL 2024

Achtsamkeit und 
Selbstfürsorge

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24B4107

Leitung:  Heike Baum, Erzieherin, Spielpädagogin, Supervisorin (DGSv), 

Balintgruppenleiterin

Datum/Uhrzeit: Dienstag, 30.04.2024,

 9:00 – 16:00 Uhr (8 UE)

Kursgebühr: 100,00 €

Ort:  Haus der Familie Geislingen, Raum 1 

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:    Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Sprache als Schlüssel zur Welt

Sprache als Schlüsselqualifikation ist in der Kindertagesbetreuung ein 
zentrales Thema geworden. Immer häufiger fallen Kinder mit einer 
Sprachauffälligkeit auf und es gibt mehr Kinder, welche Deutsch als 
Zweit- oder Drittsprache erlernen. Gerade in der Kindertagesstätte 
– aber nicht nur dort – wird von den pädagogischen Fachkräften 
erwartet, hier gezielte Bildungsangebote, und wenn nötig, auch eine 
Förderung anzubieten. 

Auf was Sie sich freuen können:
  Entwicklungspsychologische und lerntheoretische Aspekte der 
Sprachentwicklung,

  Sprachentwicklung von 0 bis 12 Jahren

  Der Zweit- und Dritt-Spracherwerb bei Kindern

  Umsetzung der Anforderungen des Orientierungsplanes 

  Raumkonzeptionen für eine sprachförderliche Umgebung.

  sprachfreundliche Pädagogik und bildungsfördernde Pädagogik

  Alltagsintegrierte Sprachförderung mit Beispielen

mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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MAI 2024

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5928 

Leitung: Angelina Kober-Buchholz, Kunstassistentin

Datum/Uhrzeit:   Samstag, 04.05.2024,

 10:00 – 14:00 Uhr (5 UE)

Kursgebühr:  25,00 € (zzgl. Materialkosten – werden im Kurs eingesam-

melt.)

Ort:  VHS am Nordring, 

 Marstallstr. 55, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Ideen-Kreativwerkstatt: Kunst für Kinder

Kreativität fördert alle Sinne und wirkt sich positiv auf die gesamte 
Entwicklung aus. Welche Materialien sind geeignet, wie geht man damit 
um? Welche „alltäglichen“ Materialien aus dem Haushalt kann ich 
verwenden – und für was? Was sollte ich sammeln, was sollte ich 
kaufen?

Der praktische Teil kommt nicht zu kurz: 
hier dürfen Sie selbst künstlerisch tätig 
werden.

In diesem Kurs stehen Ideen für Kinder 
von 3 – 6 Jahren im Vordergrund. 

  Für Tagespflegepersonen und pädagogische Fachkräfte

Jedes Kind ist ein 
Künstler. 

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5811

Leitung:  Sarah Beyer, Kindheitspädagogin, transaktions analytische 

Beraterin

Datum/Uhrzeit: Montag, 13.05.2024,

 16:00 – 19:30 Uhr (5 UE)

Kursgebühr: 55,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 2

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Verhaltensauffälligkeiten in Kitas

Pädagogische Fachkräfte müssen den Spagat zwischen einer qualitativ 
hochwertigen pädagogischen Arbeit und dem Umgang mit einer stetig 
steigenden Anzahl an Kindern mit Verhaltensauffälligkeiten meistern. Im 
Workshop werde ich einen Überblick über verschiedene Störungsbilder 
aus der ICD 11 (Internationale Klassifikation der Krankheiten) geben mit 
einem besonderen Augenmerkt auf sozial-emotionale Störungen im 
Kindesalter (ADHS, Bindungsstörungen, etc.). 

Wir werden uns mit folgenden Fragen auseinandersetzen: 
  Was ist im pädagogischen Alltag leistbar? 

  Wann braucht ein Kind zusätzliche Unterstützung? 

  Wie können institutionelle Rahmenbedingungen an die besonderen 
Bedürfnisse mancher Kinder angepasst werden? 

  Welche Möglichkeiten der Entlastung pädagogischer Fachkräfte im 
Kontext steigender Zahlen an Verhaltensauffälligkeiten ist langfristig 
möglich und realistisch?

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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„Ein großer Mensch ist derjenige, 
der sein Kinderherz nicht verliert.“
Johannes Legge
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JUNI 2024

  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5816

Leitung:  Jessica Belle, Familienbegleiterin, 

SuperMAMAfitness-Trainerin

Datum/Uhrzeit:  Freitag, 07.06.2024,

 14:30 – 17:30 Uhr (4 UE)

Kursgebühr:  35,00 €

Ort: Wanderparkplatz Eiche

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Mit Kindern den Wald entdecken
Naturreihe für Tagespflegepersonen: Sommer

Der Lebensraum Wald bietet sich als 
Umfeld für Naturerfahrungen an. Was 
kann ich im Wald mit Kindern machen? 
Welche Aufgaben können Kinder im Wald 
ausführen? Wir lernen verschiedene 
Naturerfahrungsspiele kennen und 
probieren diese selbst aus. Dazu erfahren 
wir Interessantes über ökologische 
Zusammenhänge und Besonderheiten 
zum Lebensraum Wald in den verschiede-
nen Jahreszeiten.

Einzelanmeldungen zu dieser Naturreihe sind möglich!

Treffpunkt: Der Wanderparkplatz Eiche liegt im Schlater Wald an der 
K1426 zwischen Schlat und der B10 Anschlussstelle Süßen. Es ist aus 
beiden Richtungen der zweite Parkplatz.

Mit allen Sinnen den Wald 
im Sommer entdecken!

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5923

Leitung: Sonja Elineau, Fachberatung Kindertagespflege

Datum/Uhrzeit: Montag, 10.06.2024,

 19:00 – 21:30 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:  Tagesmütterverein,

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Lob und Tadel erwünscht? Qualitätsmanagement in 
der Kindertagespflege

Positive Rückmeldungen von Eltern, Kolleginnen und Netzwerkpart-
ner*innen werden gerne angenommen. Mit Kritik sieht es schon anders 
aus. Für die Verbesserung und Weiterentwicklung der eigenen Tätigkeit 
ist ein kritischer Blick auf die eigene Arbeit wichtig und hilfreich. 
Vielschichtiges Feedback regt Entwicklung und Verbesserung an und 
kann zur Zufriedenheit aller Beteiligten beitragen. 

In diesem Seminar beschäftigen 
wir uns mit folgenden Fragen:
  Wie bekomme ich wichtige 
Rückmeldungen?

  Wie gehe ich mit Rückmeldun-
gen um?

  Welche Instrumente kann ich 
für mein Qualitätsmanagement 
einsetzen?

JUNI 2024

Zufriedenheit durch 
Feedback

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für Tagespflegepersonen Kinderschutz

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 24B4048

Leitung: Elke Danzer, Dipl. – Sozialpädagogin (FH)

Datum/Uhrzeit:  Dienstag, 18.06.2024,

 18:30 – 21:00 Uhr (Kinderschutz 3 UE)

Kursgebühr: 21,00 €

Ort:  Haus der Familie Geislingen, Raum 2

 Gutenbergstraße 9, 73312 Geislingen

Anmeldung:    Haus der Familie Geislingen

 Telefon: 07331 69198

 info@hdf-geislingen.de

 www.hdf-geislingen.de

Formen von Kindeswohlgefährdung und deren 
Auswirkung

Schutz der Kinder gehört zu einer der 
wichtigsten Aufgaben in der Arbeit mit 
Kindern. Tagespflegepersonen erleben die 
Kinder viele Stunden am Tag. Sie haben 
regelmäßig Kontakt zu den Eltern und 
gehen eine Erziehungspartnerschaft mit 
ihnen ein. Deshalb haben sie die besten 
Möglichkeiten, Anzeichen für eine 
Gefährdung frühzeitig wahrzunehmen. 

Um Gefährdungen besser einschätzen zu 
können, lernen Sie die unterschiedlichen 

Formen von Kindeswohlgefährdung und deren Folgen kennen und 
erfahren, welche Aspekte bei der Gefährdungseinschätzung noch eine 
Rolle spielen. 

Diese Veranstaltung ist für die verpflichtende Fortbildung zum Thema 
Kinderrechte und Kinderschutz anerkannt.

Gemeinsam aktiv!

mailto:info%40hdf-geislingen.de?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5822

Leitung:  Frank Deininger, Kita-Leiter, System. Berater, 

System. Kinder- und Jugendtherapeut

Datum/Uhrzeit: Donnerstag, 20.06.2024,

 17:00 – 19:00 Uhr (3 UE)

Kursgebühr: 35,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 2

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Männer in der Kita: Ja, aber...

Alle fordern: mehr Männer in die Kitas! Mädchen und Jungen treffen 
oftmals erst in der 5. Klasse auf männliche Bezugspersonen. Wie man 
vom Jungen zum Mann wird, das können Jungen nur von Männern 
lernen, erfahren und ausprobieren. 

Trotzdem liegt der Anteil an männlichen Erziehern bundesweit noch 
immer bei kümmerlichen 2,4 Prozent. 
Gewisse Vorbehalte gegen männliche 
Mitarbeiter in Kitas bleiben, sowohl auf 
Seiten der Eltern als bei Kolleginnen 
– warum? Was können wir dagegen tun, 
und wie verändern wir unsere Haltung 
gegenüber Männern in 
Kindertageseinrichtungen?

JUNI 2024

Vielfalt in Kitas

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5924 

Leitung: Brigitte Hansen, Kneipp Gesundheitsreferentin für Kinder SKA

Datum/Uhrzeit:  Freitag, 28.06.2024, 18:00 – 21:00 Uhr

 Samstag, 29.06.2024, 09:00 – 13:30 Uhr 

 (5 UE)

Kursgebühr: 70,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen, Raum 3

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Das Immunsystem stärken mit Kneipp

Mit einfachen Mitteln können Sie Ihr Immunsystem und das Ihrer 
Pflegekinder positiv beeinflussen und Erkältungskrankheiten vorbeugen. 
Sie lernen im Kurs verschiedene Kneipp-Anwendungen kennen. Diese ge-
hören zu den wissenschaftlich anerkannten Naturheilverfahren, die bei 
regelmäßiger Anwendung nachweislich 
das Immunsystem stärken. DieAnwen-
dungen sind leicht erlernbar und mit 
wenig Aufwand im Tages pflegealltag 
umsetzbar.

Bitte mitbringen: 
Schreibmaterial, Handtuch, Bade-
kleidung, Körperbürste, Matte, Decke, 
Wollsocken.

  Für Tagespflegepersonen

Auf die Matten –  
fertig – los!

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
https://www.hdf-gp.de


JULI 2024

  Für Tagespflegepersonen  Für Tagespflegepersonen

Kollegiale Beratung

Die Kollegiale Beratung ist ein Angebot 
für Tagespflegepersonen, sich in einer 
kleinen Gruppe unter fachlicher Anleitung 
über schwierige Betreuungssituationen 
auszutauschen. 

Ausgehend von den Themen, die die 
Teilnehmerinnen/Teilnehmer einbringen, 
werden wir in einer strukturierten 
Vorgehensweise gemeinsam Herausfor-
derungen der Tagespflege erörtern und 
Lösungsmöglichkeiten entwickeln. Im 

gemeinsamen Austausch können die Teilnehmerinnen vom Erfahrungs-
schatz der ganzen Gruppe profitieren und ihre tägliche Arbeit reflektieren. 

Die Teilnahme an der Gruppe erfordert die Bereitschaft zur aktiven 
Mitarbeit

 Information und Anmeldung:

Kursnummer: 5927

Leitung: Monika Banschbach, Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

Datum/Uhrzeit:  Mittwoch, 03.07.2024,

 18:00 – 20:15 Uhr (3 UE)

Kursgebühr:  15,00 € (Für Mitglieder im Tagesmütterverein ist die 

Teilnahme kostenfrei)

Ort:  Tagesmütterverein, 

 Ziegelstraße 35, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Gemeinsam Lösungen 
entwickeln
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https://www.hdf-gp.de


70 | 71Landkreis Göppingen – Fortbildungsprogramm

„So hat das Kind ein königliches Verhältnis zur Zeit, 
nämlich keins, wenn es spielt. Das ist es, was wir an 
der Kindheit bewundern: Ausstieg aus Zeit, Paradies.“

Erhart Kästner



GANZJÄHRIG BUCHBAR

  Für pädagogische Fachkräfte

 Information und Anmeldung:

Leitung:  Melanie Grießhaber, Psycholog. Beraterin, Coach, 

Supervisorin

Datum/Uhrzeit:  Ein individueller Termin für Ihr Team kann vereinbart wer-

den. Sprechen Sie uns gerne an!

Kursgebühr:  30,00 €

Ort:  Haus der Familie Göppingen,

 Mörikestraße 17, 73033 Göppingen

Anmeldung:   Haus der Familie Göppingen

  Telefon: 07161 96051-10

 info@hdf-gp.de

 www.hdf-gp.de

Unser Team ist spitze!

Ein Team zu leiten ist eine spannende und herausfordernde Aufgabe, 
die einen wesentlichen Anteil am Erfolg der Kita hat. Führungsstärke 
zeigt sich in der Fähigkeit, Menschen zu ermutigen. Denn wer ermuti-
gen kann, entwickelt Leistung und fördert sie. Führungskompetenz zeigt 
sich außerdem in der Fähigkeit, einen gesunden Teamgeist zu
schaffen und zu fördern. Denn ein starkes Wir-Gefühl im Team ist der 
Erfolgsfaktor für Motivation, Kooperation und Leistung. Nach einem 
theoretischen Input erarbeiten Sie anhand praktischer Übungen und 
Beispiele, 
  wie Sie für eine ermutigende Atmosphäre in ihrem Team sorgen 
und wie Sie das Wir-Gefühl fördern und stärken.

  wie Sie Konfliktpotentiale frühzeitig erkennen und bewältigen.

  wie Sie die Kommunikation im beruflichen Alltag verbessern und mit 
regelmäßigen Teamgesprächen Ihre tägliche Arbeit effektiv gestalten.

  wie Sie Mitarbeitergespräche zielführend und motivierend 
durchführen.

mailto:info%40hdf-gp.de%20?subject=Fortbildungsprogramm%202023/2024
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Landratsamt Göppingen

Kreisjugendamt – Frühe Hilfen

Lorcher Straße 6

73033 Göppingen

Telefon 07161 202-4223

Telefax 07161 202-4291

E-Mail fruehe-hilfen@lkgp.de fruehe-hilfen.landkreis-goeppingen.de

Wünschen Sie Unterstützung für sich und Ihre Familie oder haben Sie 
Interesse an der Weiterbildung als ehrenamtlicher Familienpate oder
ehrenamtliche Familienpatin? Dann besuchen Sie unsere Homepage oder 
kontaktieren Sie uns unter den angegebenen Kontaktdaten:

FAMILIENPATENSCHAFTEN

Ihre Unterstützung im Alltag

Gefördert vom

Landkreis Göppingen – Fortbildungsprogramm 72 | 73
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Besonderer Dank
geht an alle unentgeltlichen Helfer und Fotomodelle 
für die tolle Unterstützung!

© Landratsamt Göppingen
Auflage September 2023

Haftungsausschluss
Die Inhalte dieser Broschüre wurden sorgfältig erarbeitet. Sie sind 
urheberrechtlich geschützt. Nachdruck und Veröffentlichungen sind 
auch auszugsweise nicht gestattet bzw. bedürfen der schriftlichen 
Genehmigung des Herausgebers.

Anregungen für die nächste Auflage dieser Broschüre nimmt der 
Herausgeber gerne entgegen. Der Inhalt der Broschüre erhebt 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit und Richtigkeit aller Angaben. 
Rechtliche Ansprüche sind ausgeschlossen.

Es wird um Verständnis dafür gebeten, dass zugunsten einer besseren 
Lesbarkeit auf eine durchgängige Verwendung der weiblichen und 
männlichen Form in der Schreibweise verzichtet wurde. Sämtliche 
Rollenbezeichnungen gelten im Sinne der Gleichbehandlung grund-
sätzlich für alle Geschlechter.
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Landratsamt Göppingen
Kreisjugendamt
Lorcher Straße 6
73033 Göppingen

www.landkreis-goeppingen.de

www.hdf-gp.de

www.hdf-geislingen.de

www.tagesmuetter-gp.de

WIR SIND FÜR SIE DA

Das Fortbildungsprogramm finden Sie auch 
auf unserer Homepage: 
www.landkreis-goeppingen.de/kindertagesbetreuung
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